note éthico-alimentaire

Habiter a .....ocoovvvvieieiiinn, ,

c'est une maniere parmi
d'autres de se réapproprier sa
vie, de vivre ses envies avec
d'autres personnes dans un
méme état d'esprit. Ca implique
aussi de s'interroger sur les
conséquences de nos divers
choix de vie, et, notamment, sur
la facon dont on se nourrit.

T A

De la méme maniere qu'on
cherche a désintégrer |les
discriminations sexistes et

autres exploitations racistes,
nous voulons rejeter la
domination spéciste, dont les
animaux sont les victimes.
Ceux-ci étant comme nous
sensibles a la douleur et au
plaisir, pour quelle raison

serions nous autorisé-e-s a les
manger? Parce gu'ils ne savent
pas parler? On aurait pourtant
pas idée de manger les sourds-
muets, non mais! Parce qu'ils
sont moins intelligents que
nous? On ne dévore pourtant
pas les nourissons, ni les
personnes séniles ou débiles!

collection “remplis ton squat avec des couleurs, des mots et de 1l'esprit” -

Mais alors, ne serait-ce pas
plutét le fruit de I'habitude et
de la tradition, de cette
culture de domination qui
apprend aux mecs a dominer
les femmes, aux blanc-he-s a
rejeter les gens colorés ou
étrangers, aux riches a
mépriser les pauvres, etc.?

Quoi qu'il en soit, parce
qu'il ne semble exister aucune
bonne raison pour les manger,
qu'il en existe plein pour
arréter, que les légumes sont
profusion pour qui veut bien
les récupérer ou les cultiver,
nous faisons le choix de laisser
les animaux tranquilles, de
refuser de les massacrer et de
les exploiter pour le seul
plaisir de notre gosier. Nous
sommes donc heureux-ses de
pratiquer une alimentation
essentiellement végétalienne,
de cuisiner et de manger
"sans cruauté" des plats
variés et savoureux, bons pour
la santé et colorés, et vous
incitons a faire de méme!

Si tout ou partie de ceci
vous intrigue, excite votre
curiosité, vous contrarie ou au
contraire vous donne envie,
n'hésitez pas a en parler, a
demander!

darkveggy@squat.net




